
＊教会学校教案誌「成長」172 号の学びに合わせたワークシートです。本誌と併せて、
教会やご家庭で、予習・復習・ディスカッションなどにご利用ください。

＊聖書を開いて答えを書きましょう。聖書に直接答えが書いていないものは、教師が
本誌の分級教案を参照してください。

＊解答例も別途ダウンロードできます。

単元９　イエスの歩みⅠ
月日 タイトル 聖書箇所

1/3 少年イエス ルカ 2：41 ～ 52

1/10 バプテスマを受ける マタイ 3：1 ～ 6、13 ～ 17

1/17 荒野での試み マタイ 4：1 ～ 11

1/24 最初の弟子たち ヨハネ 1：35 ～ 51

1/31 カナの婚礼 ヨハネ 2：1 ～ 11

単元 10　イエスの歩みⅡ
月日 タイトル 聖書箇所

2/7 弟子を招く ルカ 5：1 ～ 11

2/14 サマリアの女性を導く ヨハネ 4：1 ～ 30、39 ～ 42

2/21 ベテスダの池で ヨハネ 5：1 ～ 9

2/28 安息日の主 マタイ 12：1 ～ 14

3/7 最後の晩餐 ルカ 22：1 ～ 23

3/14 ゲツセマネの祈り マタイ 26：36 ～ 56

3/21 イエスの裁判 マタイ 26：57 ～ 68、27：1 ～ 26 

3/28 イエスの十字架 ルカ 23：32 ～ 56

「成長」172号（2021年 1･2･3 月）

グレード４－５　ワークシート



グレード４－５　ワークシート

Ⓒ CS 成長センター

少年イエス1/3

１　イエスの両親について、どんなことがわかりますか。（39、41節）

２　49節のイエスのことばから、どんなことがわかりますか。

３　イエスはご自分が神の子であるという意識をもちながらも、ナザレに帰り、両親に仕えられまし

た。それはなぜだと思いますか。

４　イエスはその後、どのように成長されましたか。（52節）

５　「神と人とにいつくしまれる」とは、どのような生き方だと思いますか。

６　イエスが人として生まれ、私たちと同じように成長の過程をたどられたことは、あなたにとって

どんな意味がありますか。

ルカ 2：41 ～ 52



グレード４－５　ワークシート

Ⓒ CS 成長センター

　　バプテスマのヨハネは、祭司ザカリヤとエリサベツという高齢の夫婦が授かった子でした。生まれる前
から「救い主が来られる前に、人々の心を神に向けさせる働きをする」と預言されていたとおり、ヨハネ
は成長すると、ユダヤの荒野で人々に教えを宣

の

べ伝え始めました（ルカ 1章）。

１　バプテスマのヨハネは、どのような働きをしていましたか。（1～ 2、5～ 6節）

２　イエスはなぜバプテスマを受けられたのでしょうか。悔い改めるべき罪がありましたか。（14～

15節、ヘブル 2：17、4：15）

３　イエスがバプテスマを受けた時、どんなことが起こりましたか。その出来事から、イエスについ

て、神について、どのようなことがわかりますか。（16～ 17節）

４　神は、愛する御
み

子
こ

イエスが罪人と同じようにしてバプテスマを受け、歩んでいくことを喜ばれま

した。それはなぜでしょうか。（ピリピ 2：6～ 8、Ⅰペテロ 2：24）

５　自分の罪について考え、率直な気持ちを祈ってみましょう（悔い改め、救いを求める気持ち、ま

だよくわからないなど自由に）。

マタイ 3：1～ 6、13 ～ 17

バプテスマを受ける1/10



グレード４－５　ワークシート

Ⓒ CS 成長センター

１　悪魔はイエスに、父なる神のみこころに反することをさせ、救い主として失格にしようと誘惑を

重ねました。それぞれの誘惑について、表にまとめましょう。

第１の誘惑（3～ 4節） 第 2の誘惑（5～ 7節） 第３の誘惑（8～ 10 節）

悪
魔
の
こ
と
ば

イ
エ
ス
の
答
え

２　あなたを神から引き離そうとする誘惑には、どんなものがありますか。

３　その誘惑に対して、どのように戦うことができるでしょうか。（詩篇 119：11、エペソ 6：10

～ 18、ヘブル 2：17～ 18）

マタイ 4：1～ 11

荒野での試み1/17



グレード４－５　ワークシート

Ⓒ CS 成長センター

１　次の人たちは、誰を通じて、またどのようにして、イエスと出会い、イエスがメシア（救い主）

であることを知りましたか。

• バプテスマのヨハネの弟子だった、アンデレともう 1人（35 ～ 39 節）

•シモン・ペテロ（40 ～ 42 節）

•ピリポ（43 節）

•ナタナエル（45 ～ 51 節）

２　あなたは、どのようにしてイエスに出会いましたか。何を求めて出会ったのか、その出会いにど

んな人が関わったか、思い出してみましょう。

３　メシア（キリスト、救い主）とは、どのような意味でしょうか。あなたはイエスをどのような人

物と理解し、何を信じていますか。

ヨハネ 1：35 ～ 51

最初の弟子たち1/24



グレード４－５　ワークシート

Ⓒ CS 成長センター

１　婚礼の席に欠かせないぶどう酒がなくなった時、マリアはなぜイエスに「ぶどう酒がありません」

と言ったのだと思いますか。（3節）

２　イエスは給仕の人たちに、何をするようおっしゃいましたか。あなたが給仕の人だったら、その

命令をどう思うでしょうか。（6～ 8節）

３　水がぶどう酒に変わるという奇跡によって、次の人たちはどんな祝福を体験したと思いますか。

• 母マリア	 • 給仕の人たち

•新婚の夫婦	 • 弟子たち（11 節）

４　この出来事から、イエスがどのようなお方であるとわかりましたか。そのお方に、どのように信

頼し、従っていきたいと思いますか。

ヨハネ 2：1～ 11

カナの婚礼1/31



グレード４－５　ワークシート

Ⓒ CS 成長センター

１　ペテロのイエスに対する態度や心境は、どのように変化したでしょうか。想像してみましょう。

•「深みに漕ぎ出し、網を下ろして魚を捕りなさい」とイエスから言われた時（4～ 5節）

•網が破れそうなほどたくさんの魚が取れた時（6～ 8節）

２　自分の罪深さを告白したペテロに、イエスは何とおっしゃいましたか。このことから、イエスが

どのようなお方であることがわかりますか。（10節）

３　あなたは、どのようにして自分の罪や、罪深さを知りましたか。

４　ペテロたちは、すべてを捨ててイエスに従いました。なぜそうしたのだと思いますか。

５　あなたは、イエスに従っていきたいと思いますか。それはなぜですか。

ルカ 5：1～ 11

弟子を招く2/7



グレード４－５　ワークシート

Ⓒ CS 成長センター

１　サマリアの女性は、なぜ誰も水をくみに来ない暑い昼間に井戸にやってきたのでしょうか。彼女

の生活、人間関係、心の求めなどを想像してみましょう。（16～ 18節）

２　イエスは女性に、どのような水を与えることができるとおっしゃいましたか。空欄を埋めましょ

う。（14節）

わたしが与える水を飲む人は、＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿渇くことがありません。

わたしが与える水は、その人の内で＿＿＿＿＿となり、＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿への水が

湧き出ます。

３　女性はイエスを預言者だと思い、正しい礼拝について尋ねました。そして、メシアが来て、何も

かも教えてくれることを待ち望んでいると言いました。その後イエスがメシアであると知った女性

は、どのように変わりましたか。（28～ 29節）

４　女性からイエスのことを聞いたサマリアの人たちは、イエスを信じました。さらにイエスのこと

ばによって、多くの人が信じました。このことから、イエスを伝えること（伝道、証
あか

し）について

どんなことがいえるでしょうか。（30、39～ 42節）

５　イエスに満たしていただきたい心の渇きはありませんか。

ヨハネ 4：1～ 30、39 ～ 42

サマリアの女性を導く2/14



グレード４－５　ワークシート

Ⓒ CS 成長センター

　　イエスはある祭りの時、エルサレムに上られました。しかし、向かったのは神殿ではなく、病気に苦し
む人々が集まるベテスダの池でした。「水が動いた時に最初に入った者は病気が治る」と言われていたこ
の池の回廊で、イエスは１人の男性に目を留められました。

１　38年間も病気にかかっていた男性は、ベテスダの池のそばで、どんな気持ちで過ごしていたと

思いますか。7節のことばから想像してみましょう。

２　イエスはなぜ「良くなりたいか」と尋ねたのだと思いますか。

３　この男性は、なぜ癒やされたのでしょうか。それは、この人が期待していた方法でしたか。（8

～ 9節）

4　イエスに「良くなりたいか」と尋ねられたら「良くなりたい」と答えるような、解決を諦めてい

る問題がありますか。

５　今日の話から、イエスについて、また、イエスのことば、恵み、癒やし（救い）などについてわ

かったことを書きましょう。

ヨハネ 5：1～ 9

ベテスダの池で2/21



グレード４－５　ワークシート

Ⓒ CS 成長センター

１　「十戒」では、安息日はどのような日と規定されているでしょうか。（出エジプト 20：8～ 11）

２　パリサイ人は、麦の穂を摘んで食べた弟子たちを、安息日に労働したとして批判しました。イエ

スはその主張に対して、どう応じられましたか。

• 3 ～ 4 節（Ⅰサムエル 21：1 ～ 6、レビ 24：5 ～９）

• 5 ～ 6 節（民数 28：9 ～ 10）

• 7 節

３　イエスは安息日に、片手の不自由な人を癒やしました。パリサイ人は、命にかかわらない病を癒

やすのは律法違反だと考えていました。イエスは何とおっしゃいましたか。（11～12節、マルコ3：

4）

４　あなたは、安息日をどのように過ごしていますか。

マタイ 12：1 ～ 14

安息日の主2/28



グレード４－５　ワークシート

Ⓒ CS 成長センター

１　過越の祭りは、何を記念する祭りですか。（出エジプト 12：1～ 14）

２　過越の食事の席で、イエスは「パン」と「杯（ぶどう酒）」にどのような意味づけをなさいましたか。

• パン（19 節）

•杯（20 節）

３　イエスはご自身が血を流すことで、「新しい契約」が結ばれるとおっしゃいました。古い契約（旧

約の契約）と新しい契約（新約の契約）について調べ、違いを考えましょう。

①古い契約（出エジプト 24：1 ～ 8、ヘブル 9：19 ～ 22、10：1 ～ 4）

②新しい契約（エレミヤ 31：31 ～ 34、ヘブル 9：23 ～ 28、10：5 ～ 10）

４　イエスは「わたしを覚えて、これを行いなさい」とおっしゃいました。イエスは死を前にして、

ご自分の何を覚えていてほしいとおっしゃったのだと思いますか。私たちは、それをいつも覚えて

いるでしょうか。

ルカ 22：1 ～ 23

最後の晩餐3/7



グレード４－５　ワークシート

Ⓒ CS 成長センター

１　十字架にかかる直前の、イエスの祈る姿はどのようなものでしたか。（37～ 38節、マルコ 14：

33、ルカ 22：44）

２　イエスの 3回の祈りのうち、2回が記されています。これらの祈りに共通する要素を２つ書き出

しましょう。（39、42節）

３　イエスの祈りから、祈りについてどのようなことを教えられますか。

４　この時、弟子たちはどんなようすでしたか。ここに、人間のどのような弱さが表れているでしょ

うか。（40～ 41、43、45節）

５　イエスは神の子としての権威を使ってご自分を守ることもできたのに、なぜそうせずに、自分か

ら裏切る者のところへ向かわれたのでしょうか。（45～ 46、53～ 56節）

マタイ 26：36 ～ 56

ゲツセマネの祈り3/14



グレード４－５　ワークシート

Ⓒ CS 成長センター

１　ユダヤの最高法院での裁判は、どのようなものでしたか。（26：59～ 60）

２　イエスはご自分にとって不利な証言にも黙っておられました。唯一答えたのは、どんな質問で、

どのような答えでしたか。（26：63～ 64）

３　その後のローマ側の裁判で、ピラトはなぜイエスが無罪だと確信しながらも、十字架刑を許して

しまったのでしょうか。そこに、私たちにも当てはまる弱さや恐れがあるでしょうか。（27：24、

ヨハネ 19：12）

４　処刑されるはずだった囚人バラバが釈放され、無罪のイエスが処刑されることとなりました。あ

なたがバラバの立場だったらどう感じるでしょうか。私たちの罪と滅び、救いと関連させて考えて

みましょう。

マタイ 26：57 ～ 68、27：1 ～ 26 

イエスの裁判3/21



グレード４－５　ワークシート

Ⓒ CS 成長センター

１　次の人物は、イエスの十字架上でのふるまいやことば、死に触れて、どのような変化があったで

しょうか。なぜそのような変化が生まれたのか、その後の人生にどんな影響があったのかを想像し

てみましょう。

• イエスと共に十字架にかけられた犯罪人の 1人（39 ～ 43 節〔マタイ 27：44〕）

•百人隊長（47 節〔マタイ 27：54、マルコ 15：39〕）

• アリマタヤのヨセフ（50 ～ 53 節〔マタイ 27：57 ～ 60、マルコ 15：43 ～ 46、ヨハネ 19：38 ～
42〕）

２　イエスの十字架でのことば（34節）や死は、あなたにどんな関係がありますか。これまでに、

どのような人生への影響がありましたか。

ルカ 23：32 ～ 56

イエスの十字架3/28


