
＊教会学校教案誌「成長」173 号の学びに合わせたワークシートです。本誌と併せて、
教会やご家庭で、予習・復習・ディスカッションなどにご利用ください。

＊聖書を開いて答えを書きましょう。聖書に直接答えが書いていないものは、教師が
本誌の分級教案を参照してください。

＊解答例も別途ダウンロードできます。

単元 11　イエスの復活
月日 タイトル 聖書箇所

4/4 復活の朝 ルカ 24:1-12

4/11 エマオへの道 ルカ 24:13-35

4/18 復活の証人 ルカ 24:36-53

単元 12　荒野の旅
月日 タイトル 聖書箇所

4/25 モーセの誕生 出エジプト 1:1-2:10

5/2 モーセの逃亡と召命 出エジプト 2:11-4:31

5/9 エジプト脱出 出エジプト 11:1-12:42

5/16 葦の海を渡る 出エジプト 13:17-14:31

5/23 食物と水 出エジプト 16:1-17:7

5/30 十戒 出エジプト 19:1-20:17

6/6 偵察隊の報告 民数 13:1-14:38

6/13 新しい指導者ヨシュア ヨシュア 1、3章

6/20 エリコ陥落 ヨシュア 6:1-21

6/27 カレブの挑戦 ヨシュア 14 章

「成長」173号（2021年 4･5･6 月）

グレード４－５　ワークシート



グレード４－５　ワークシート

Ⓒ CS 成長センター

復活の朝4/4

１　墓を訪れた女性たちに、御
み

使
つか

いは何と告げましたか。空欄を埋めましょう。（5～ 7節）

　「あなたがたは、どうして＿＿＿＿＿＿＿＿＿を＿＿＿＿＿＿の中に捜すのですか。ここにはおら

れません。＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿のです。まだガリラヤにおられたころ、主が＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

を思い出しなさい。人の子（イエス）は必ず罪人たちの手に引き渡され、＿＿＿＿＿＿につけられ、

三日目に＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿と言われたでしょう」

２　女性たちは、十字架にかかる前に主イエスがおっしゃっていたことを、なぜ忘れてしまった（信

じていなかった）のだと思いますか。

３　イエスのことばを思い出した女性たちは、どうしましたか。墓を訪れる前と後で、どのような心

の変化があったと思いますか。（9～ 10節。マタイ 28：8）

４　聖書には、イエスの復活のほかに、どのような約束が書かれているでしょうか。その約束を思い

出す（信じる）とき、どのような心の変化がありますか。

例）マタイ 28：20、Ⅰヨハネ 1：9、黙示 21：2 ～ 4

ルカ 24：1 ～ 12



グレード４－５　ワークシート

Ⓒ CS 成長センター

１　イエスが復活したという知らせを聞いた日の午後、2人の弟子はイエスのことを議論しながらエ

マオに向かっていました。彼らは、イエスをどのような人と理解していたでしょうか。また、イエ

スの復活についてどう思っていたでしょうか。（18～ 24節）

　イエスは、＿＿＿＿＿にも＿＿＿＿＿にも力ある＿＿＿＿＿＿＿で、この方こそ＿＿＿＿＿＿＿＿

を＿＿＿＿＿＿＿方だと＿＿＿＿＿をかけていた。（19、21 節）

　イエスの復活を（信じていた・信じていなかった）

２　愚かで、心が鈍く、聖書が語ることを信じられない弟子たちを、イエスはどのように信仰へと導

かれましたか。（15、25～ 27、28～ 31節）

３　16節を読みましょう。弟子たちは最初、イエスを失った悲しみや落胆で心がいっぱいで、イエ

スが共におられることに気づかなかったようです。あなたも、不安や悩み、悲しみで心がいっぱい

になってしまうことがありますか。そんなとき、イエスはどうしてくださると思いますか。

４　32節を読みましょう。みことばを通してイエスのことを知り、心が燃やされたことがありますか。

ルカ 24：13 ～ 35

エマオへの道4/11



グレード４－５　ワークシート

Ⓒ CS 成長センター

１　イエスがよみがえられた日の夜、弟子たちはエルサレムの家に集まっていました。戸には鍵をか

けて、しっかりと閉じてありました（ヨハネ 20：19）。彼らはどのような気持ちで、どんな話を

していたと思いますか。（33～ 35節）

２　イエスが弟子たちの前に現れた時、弟子たちはどんな反応をしましたか。それに対して、イエス

はどうなさいましたか。
弟子たち イエス

37節 38～ 40節

41節 41～ 43節

３　あなたはイエスの復活を信じていますか。どのようにして（誰・何を通して）信じましたか。

４　イエスを信じた者は誰でも、復活の証人です。誰にイエスの救いを伝えたいですか。伝えるため

に、どんな助けを祈り求めたいですか。

ルカ 24：36 ～ 53

復活の証人4/18



グレード４－５　ワークシート

Ⓒ CS 成長センター

　11 月に学んだヨセフの物語を思い出しましょう。兄たちに憎まれてエジプトに売られたヨセフは、
王の夢を解いたことから大臣に抜

ばっ

擢
てき

されて、飢
き

饉
きん

からエジプトを救う立役者となりました。そして、
カナンの地にいた父や兄たち一族を呼び寄せ、イスラエル人はエジプトで増えていきました。しかし
時代が下り、ヨセフのことを知らない王が国を治めるようになると、王はイスラエルの勢力を弱めよ
うと、過酷な労働をさせるようになりました。

１　助産婦たちが王から受けた命令について、その結果について、まとめましょう。助産婦たちの信

仰から、何を学びますか。

・どんな命令？（1：16）

・助産婦たちはどうした？（1：17）

・その結果？（1：20 ～ 21）

・助産婦たちの信仰から学ぶこと

２　生まれた男の子（モーセ）は、どのようにして命を救われたでしょうか。神が次の人たちをどの

ように用いたかを書きましょう。

・母親（2～ 3節）

・男の子の姉（4、7節）

・ファラオの娘（5～ 6、9節）

３　神はモーセにご計画をもっておられ、命を守り、エジプト王家で成長するように導かれました。

神はあなたの人生にもご計画をもっておられます。これまで、どのような守りや導き、人との出会

いがあったかを思い出してみましょう。

出エジプト 1：1～ 2：10

モーセの誕生4/25



グレード４－５　ワークシート

Ⓒ CS 成長センター

１　40歳になった時、モーセは自分と同じヘブル人（イスラエル人）が、エジプト人に苦しめられ

ているのを見て、どうしましたか。それは正しいことだと思いますか。（2：11～ 12）

２　それから荒野に逃れたモーセは、羊飼いとして暮らしました。80歳になった時、神がモーセに

現れて、エジプトで苦しんでいるイスラエル人を救い出す指導者となるよう使命をお与えになりま

した。次の表をまとめましょう。

モーセの応答①（3：11）

私はいったい何者なのでしょう。民を導き出さなけ
ればならないとは。

神の応答①（3：12）

モーセの応答②（3：13）

私を遣わす方の名を聞かれたら、何と答えればよい
のでしょうか。

神の応答②（3：14）

モーセの応答③（4：1）

民は、「主はあなたに現れなかった」と言って、信じ
てくれないでしょう。

神の応答③（4：2～ 9）

モーセの応答④（4：10）

私は口が重く、舌が重い（話すのが苦手）なのです。
神の応答④（4：11～ 12）

モーセの応答⑤（4：13）

どうか他の人を遣わしてください。
神の応答⑤（4：14～ 16）

３　問１と２から、モーセについて、神について、どんなことがわかりますか。

４　3：12 を読みましょう。私たちが教会の奉仕や、学校・会社などで責任を任される時、それを

どのように受け止めることが大切だと思いますか。

出エジプト 2：11 ～ 4：31

モーセの逃亡と召命5/2



グレード４－５　ワークシート

Ⓒ CS 成長センター

　神に励まされてファラオのもとを訪れたモーセでしたが、「神を礼拝するため、イスラエルをエジ
プトから去らせてほしい」と願っても、「おまえたちの神など知らない、イスラエルを去らせない」
と拒否されてしまいました。神はご自分が真の神であることを示すため、ナイル川の水を血に変えた
り、国中をかえるだらけにしたり、９つもの災いを下しました。それでもファラオは頑固なままでし
た。そして、最後の 10 番目の災いが下されることとなりました。

１　最後の災いはどのようなものでしたか。（11：4～ 6）

２　この災いを受けないために、イスラエル人は何をしなければなりませんでしたか。（12：21 ～

23）

３　神の命令に従ったイスラエル人たちは、どうなりましたか。（12：50～ 51）

４　この過越は、主イエスの十字架を指し示す出来事でした。子羊の血を塗ることで災いから守られ

た過越と、主イエスの十字架は、どのような点で似ていると思いますか。（ヨハネ 1：29、ローマ 5：

9ほか参照）

出エジプト 11：1 ～ 12：42

エジプト脱出5/9



グレード４－５　ワークシート

Ⓒ CS 成長センター

１　エジプトを出たイスラエル人たちを、神はどのように導かれましたか。空欄を埋めましょう。（13：

21～ 22）

　主は、昼は、途上の彼らを導くため＿＿＿＿＿＿＿＿の中に、また夜は、彼らを＿＿＿＿＿＿ため

＿＿＿＿＿＿＿＿の中にいて、彼らの＿＿＿＿を進まれた。彼らが＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

であった。昼はこの＿＿＿＿＿＿が、夜はこの＿＿＿＿＿＿＿が、民の前から離れることはなかった。

２　エジプト軍が追い迫った時、イスラエル人たちはどうしましたか。（14：10～ 12）

３　それに対して、モーセは何と言いましたか。（14：13～ 14）

４　ピンチのときや苦しみに遭うとき、あなたの神に対する態度はどのようなものですか。モーセの

ことばから、どんなことを学びますか。

５　神は、モーセを通して海を分け、民をエジプトから完全に救い出されました。この出来事から、

民は神についてどのようなことを学んだと思いますか。

６　あなたは、ピンチや苦しみの時を通して、神がどのようなお方だと知りましたか。

出エジプト 13：17 ～ 14：31

葦の海を渡る5/16



グレード４－５　ワークシート

Ⓒ CS 成長センター

１　エジプトを出て約 1か月後、食物が足りなくなると、イスラエル人たちはどうしましたか。それ

は問題に対処するよい方法だったでしょうか。（16：2～ 3）

２　神は民に何を与えると約束なさいましたか。また、その目的は何でしたか。（16：4～５、12）

３　天からのパン（マナ）の集め方について、まとめましょう。

・1日目～ 5日目

　1人当たり＿＿＿＿＿＿＿集める（16：16）
　＿＿＿＿ごとに、各自が食べる分量を、＿＿＿＿が高くなる前に集める（16：21）
　それを＿＿＿まで残しておいてはいけない。残すと＿＿＿＿がわき、＿＿＿＿なる（16：19 ～ 20）

・6日目

　1人当たり＿＿＿＿＿＿＿集める（16：22）
　この日のマナは、＿＿＿＿＿まで取っておいてよい。（16：24）

・7日目

　この日は全き＿＿＿＿＿、主の＿＿＿＿＿＿であるので、マナを野で見つけることは＿＿＿＿＿＿。
（16：23、25）

４　このマナは、その後 40年間与えられました。民はマナを集めることを通して、神についてどの

ようなことを学んだと思いますか。

５　神は、あなたにどのような恵みを日々与えてくださっていますか。

出エジプト 16：1 ～ 17：7

食物と水5/23



グレード４－５　ワークシート

Ⓒ CS 成長センター

　「十戒」は、前半の４つが神との関係についての戒め、後半の６つが人との関係についての戒め、

というように分けることができます。主イエスは、十戒を２つに要約して教えられました。それぞれ

の空欄を埋めましょう。

第１戒　あなたには、わたし以外に、＿＿＿＿＿＿＿があってはならない。（19：3）

第２戒　自分のために＿＿＿＿＿＿を造ってはならない。それらを拝んではならない。（19：4 ～ 6）

第３戒　＿＿＿＿＿＿をみだりに口にしてはならない。（19：7）

第４戒　＿＿＿＿＿＿を覚えて、これを＿＿＿＿＿＿＿＿＿とせよ。（19：8 ～ 11）

イエスの要約（マタイ22：37～ 38）

あなたは、この教えをどのように実行しますか？

第５戒　あなたの＿＿＿＿＿＿＿を敬え。（19：12） 第６戒　＿＿＿＿＿＿＿ならない。（19：13）

第７戒　＿＿＿＿＿＿＿ならない。（19：14） 第８戒　＿＿＿＿＿＿＿ならない。（19：15）

第９戒　あなたの隣人について、＿＿＿＿＿の証言をしてはならない。（19：16）

第10戒　あなたの隣人の家を＿＿＿＿＿＿＿ならない。（19：17）

イエスの要約（マタイ22：39）

あなたは、この教えをどのように実行しますか？

　十戒は現代の私たちにとっても、神の祝福を受けて暮らすための大切な規範です。しかし、戒めを
守ろうとすると、完全には守れない自分の弱さや罪に気づきます。その気づきが大切です。そのとき
私たちは、神の基準を満たせない罪人を救ってくださる主イエスに心を向けるようになるからです（ガ
ラテヤ 3：24）。

出エジプト 19：1 ～ 20：17

十戒5/30



グレード４－５　ワークシート

Ⓒ CS 成長センター

１　神が与えると約束した地を偵察してきた 12人は、イスラエルの会衆にどのように報告しました

か。

・持ち帰った証拠品（13：23、26 ～ 27）

・その地の人々について（13：28 ～ 29、32 ～ 33）

・町々について（13：28）

・10 人の結論（13：31）

・カレブとヨシュアの結論（13：30、14：6 ～ 9）

２　なぜ同じものを見たのに、カレブとヨシュアの考えと、10人の考えは正反対になったのだと思

いますか。

３　神ではなく別の何かを恐れてしまい、神に従い通すことができなかったという経験がありますか。

そのほかに、神に従うことを妨げるものがありますか。

４　今、困難に思っていることがありますか。それに対して、どのように信仰を働かせることができ

るでしょうか。

民数 13：1 ～ 14：38

偵察隊の報告6/6



グレード４－５　ワークシート

Ⓒ CS 成長センター

１　モーセの死後、リーダーとなったヨシュアに、神はどのような使命、命令、約束を与えられまし

たか。

使命（1：6）

あなたはわたし（神）が父祖たちに＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿地を、
この民に＿＿＿＿＿＿＿＿＿なければならない。

命令 約束

①

1：2 1：3～ 5

②

1：7～ 8 1：７～ 8

③

1：9 1：9

２　ヨルダン川を渡る時、先頭の契約の箱を担ぐ祭司たちは、どのような気持ちだったと思いますか。

また、あなたがその祭司の 1人だったらどう思うでしょうか。

３　あなたは、どのようなときに恐れてしまいますか。ヨシュアに対する神の約束は、そんなときに

どう役立つでしょうか。

ヨシュア 1、3章

新しい指導者ヨシュア6/13



グレード４－５　ワークシート

Ⓒ CS 成長センター

１　エリコは高く分厚い城壁に囲まれた町でした。そのエリコを攻め取るために、神はどのような約

束と戦い方をヨシュアに示されましたか。

・約束（2節）

・戦い方（3～ 5節）

２　町の周りを回る祭司や戦士たちは、どのようなことを思ったと思いますか。

３　神の命令に従った時、エリコはどうなりましたか。（20節）

４　この戦いから、イスラエルの人々は、神について、神に従うことについて、どんなことを学んだ

と思いますか。

５　あなたが今ぶつかっている問題や、悩んでいることは何ですか。そのことに対して、どのような

方法で立ち向かうことが大切でしょうか。

ヨシュア 6：1～ 21

エリコ陥落6/20



グレード４－５　ワークシート

Ⓒ CS 成長センター

１　カレブはどのような人物だったでしょうか。40 年前カレブが約束の地を偵察してきた時、10

人の偵察隊や民が「攻め上れない」と嘆く中、彼が何と言ったか書きましょう。（民数 13：30、

14：7～ 9）

２　その時、神はカレブにどんな約束を下さいましたか。（民数 14：24）

３　85歳になったカレブは、何を理由にヘブロンを相続地として求めましたか。（8～ 11節）

４　ヘブロンには背が高く強いアナク人が住み、町々に城壁がありましたが、カレブはなぜそこを占

領できると思ったのでしょうか。（12節）

５　あなたの人生において、神に従い通すとはどういうことだと思いますか。神の約束を信じ続ける

こと、神に従い続けることを妨げるものは何でしょうか。

ヨシュア 14 章

カレブの挑戦6/27


